
Corona-Krisentelefon-Hotline

Fühlen Sie sich wegen der aktuellen Corona-Situation deprimiert? Plagen Sie Ungewissheit und 
Existenz- oder Ansteckungsängste? Belasten Sie Lockdown und Winterwetter? 

Wenn Sie sich ein vertrauliches Gespräch und psychologische Beratung wünschen, können Sie sich 
an folgende Nummer wenden:

0561 - 804- 2882

Das Institut für Psychologie der Universität Kassel hat eine Beratungshotline für alle, die sich von der Corona-
Krise psychisch belastet fühlen, ins Leben gerufen. Montag und Freitag von 10 bis 14 Uhr und Dienstag und 

Donnerstag von 16 bis 20 Uhr beraten Sie Master Studierende der Psychologie unter professioneller 
psychotherapeutischer Anleitung und Supervision.
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